Les repeéres
épidémiologiques
du tabagisme, en France
et dans notre région

Anne Pasquereau
Chargée d'études scientifiques,
Santé Publique France

Jeudi 26 septembre
14h-15h30

Les idées regues
sur le tabagisme
et le sevrage

Frangoise Gaudel
Directrice générale, groupe
“Je ne fume plus”

Vendredi 11 octobre
10h-12h

Webinaires thématiques
Mois Sans Tabac 2024 - Hauts-de-France

Nouveaux produits du
tabac et de la nicotine,
un élargissement
de l'offre disponible

Amélie Eschenbrenner
Chargée de communication,
CNCT Paris

Vendredi 27 septembre
10h-12h

Post-partum et
tabagisme : allaitement
et gestion du risque de
reprise du tabagisme

Stéphanie Gilbert
Sage-femme, Maternité du
CH d'Armentieres

Jeudi 17 octobre
14h-16h

Pour toute question, contactez-nous:
moissanstabac.hdf@hautsdefrance-addictions org

www.mois-sans-tabac-hautsdefrance.fr

Abord du patient et
posture du
professionnel, de
nouvelles perspectives

Dr Nathalie Lajzerowicz
Médecin addictologue, Hopital du
Bouscat et Univ. de Bordeaux

Jeudi 3 octobre
14h-16h

BPCO, maladie
irréversible sous-
estimée causée surtout
par le tabagisme
Dr Laurent Nguyen
Pneumologue, Clinique Saint-

Augustin Bordeaux
Christiane POCHULU

Patiente experte et Vice-présidente,

Santé Respiratoire France

Vendredi 18 octobre
10h-12h

Ambassadeur

L/

( HAUTS-DE-FRANCE
ADDICTIONS
Hauts-de-France

Craving et gestion de
la reprise du tabac

Dr Nicolas Cabé
PH MD-PhD addictologie,
CH Caen et Clermont-Ferrand

Dr Julien Cabé
PH addictologue, CH Caen

Vendredi 4 octobre
10h-12h

Tabac, cigarette,
produits nicotinés :
le poids du sucre

Maryse Thelliez
Infirmiére tabacologue,
Formatrice Hauts-de-France
Addictions

Jeudi 7 novembre
14h-16h

Pilote régional

® > pgence Régional

Hypnose dans
le sevrage tabagique,
thérapie prometteuse

Dr Pascal Vesproumis
PH médecine générale et
addictologie, Hypnothérapeute,
Conférencier en hypnose

Jeudi 10 octobre
14h-16h
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