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Ici, on soutient ceux quiont
decide d'arréter de fumer

Le Mois Sans Tabac est un défi collectif et national, qui consiste
chaque année a inciter et accompagner les fumeurs dans une
démarche d’arrét : 1 mois sans tabac multiplie par 5 les chances
d’arréter de fumer définitivement !

Consultations individuelles d’aide a ’arrét

jeudi 21 novembre aprés-midi
au Blog46 (46 rue Jules Ferry a Beauvais)

Informations et inscription gratuite:
blog46@beauvais.fr / 03 44 79 39 88

‘}“? Actions de sensibilisation et de prevention
tout le mois de novembre au Blog46 :

¢ Stands d’information ¢ Remise de documentation
e Accueil et écoute e Jeux, quizz...
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Ici, on soutient ceux quiont
decide d'arréter de fumer

Le Mois Sans Tabac est un défi collectif et national, qui consiste
chaque année a inciter et accompagner les fumeurs dans une
démarche d’arrét : 1 mois sans tabac multiplie par 5 les chances
d’arréter de fumer définitivement !

On fait le point
mardi 6 novembre de 14h a16h

au Centre social Malice
(rue du Dr Magnier & Beauvais) At ¢ E

Informations:
blog46@beauvais.fr / 03 44 79 39 88

‘}“? Actions de sensibilisation et de prévention

¢ Stands d’information ¢ Remise de documentation
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Ici, on soutient ceux quiont
decide d'arréter de fumer

Le Mois Sans Tabac est un défi collectif et national, qui consiste
chaque année a inciter et accompagner les fumeurs dans une
démarche d’arrét : 1 mois sans tabac multiplie par 5 les chances
d’arréter de fumer définitivement !

On fait le point
mardi 12 novembre de 9h30 a12h

au Centre social Maji ' l
(28 rue de Gascogne a Beauvais) Arl;i?h’rlr‘lE'J

Informations:
blog46@beauvais.fr / 03 44 79 39 88
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Ici, on soutient ceux quiont
decide d'arréter de fumer

Le Mois Sans Tabac est un défi collectif et national, qui consiste
chaque année a inciter et accompagner les fumeurs dans une
démarche d’arrét : 1 mois sans tabac multiplie par 5 les chances
d’arréter de fumer définitivement !

On fait le point

mardi 19 novembre de 10h a 12h
ala MJA XX
(2 rue Hector Berlioz & Beauvais) | s

Informations:
blog46@beauvais.fr / 03 44 79 39 88

‘}“? Actions de sensibilisation et de prévention

¢ Stands d’information ¢ Remise de documentation
e Accueil et écoute e Jeux, quizz...
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